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Projekt koncepcyjny ZOZ Nadarzyn

1. PODSTAWY OPRACOWANIA

-zlecenie - wytyczne Inwestora

- wizja lokalna

- inwentaryzacja wtasna materiaty przekazane przez Inwestora
2. CHARAKTERYSTYKA STANU ISTNIEJACEGO
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Projekt koncepcyjny ZOZ Nadarzyn

Dziatka nr ew. 440/1 ogrodzona zagospodarowana.
Powierzchnia terenu 3926,00m2
Powierzchnia biologicznie czynna 1335,02m2
Dwie bramy wyjazdowe , furtka , parkingi z dojazdami , chodniki
Trawniki drzewa i krzewy .Dwa budynki potgczone $cianami, murowane ,
budowane metodg tradycyjng w roznych latach
Stan techniczny dobry

Budynek istniejacy

------- pow. zabudowy 497m
-------- pow. uzytkowa 601m
-------- pow. catkowita 803m
-------- kubatura 3624m

Dziatka nr ew. 439/5 powierszchnia 1922n2 ,ogrodzona niezagospodarowana,

czesciowo zadrzewiona

DOKUMENTACJA FOTO - STAN ISTNIEJACY - DZIALKA nr ew. 440/1
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Projekt koncepcyjny ZOZ Nadarzyn

Powierzchnia dziatki zabudowanej 449/1 - 3926,00m2
Powierzchnia dziatki 439/5 --- 1922,00m2
Y=Y .- 5848,00m2

3. KONCEPCJA DOBUDOWY i PRZEBUDOWY BUDYNKU ISTNIEJACEJ
PRZYCHODNI MEDYCZNEJ
3.1 WARUNKI OGOLNOBUDOWLANE

a) budynek i jego otoczenie nie majg barier architektonicznych,

b) budynek wielokondygnacyjny ma zainstalowang winde dostosowang do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych i starszych,

c) budynek jest wyposazony w system przyzywowo-alarmowy i system alarmu

przeciwpozarowego. Budynek, powinien by¢ oznaczony poprzez zamieszczenie na

nim tablicy informacyjnej zawierajgcg dane o rodzaju posiadanego zezwolenia oraz

numer wpisu do rejestru placowek zapewniajgcych catodobowg opieke osobom w

podesziym wieku.

3.2 Pomieszczenia

a) pokoje mieszkalne jednoosobowe i wieloosobowe,

b) pokoje dziennego pobytu,

c) jadalnia,

d) gabinet medycznej pomocy dorazne;j,

f) kuchenka pomocnicza,

g) pomieszczenie pomochicze do prania i suszenia,

i) pokdj goscinny,

k) inne pomieszczenia techniczne stuzgce zaspokajaniu potrzeb sanitarnych

mieszkancow domu.

3.3 Wymogi dotyczace pokoi mieszkalnych :

a) pokoj jednoosobowy powinien mie¢ powierzchnie nie mniejszg niz 9 m?,

b) pokdj wieloosobowy powinien mie¢ powierzchnie nie mniejszg niz 6 m? na osobe i

— w przypadku oséb poruszajgcych sie samodzielnie - jest przeznaczony dla nie
wiecej niz 3 0osob,

— w przypadku oséb lezgcych - jest przeznaczony dla nie wiecej niz 4 osob,
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Projekt koncepcyjny ZOZ Nadarzyn

c) pokoje powinny by¢ wyposazone w t6zko lub tapczan, szafe, stot, krzesta, szafke
nocng dla kazdego mieszkanca domu oraz odpowiednig do liczby os6b
mieszkajgcych w pokoju liczbe wyprowadzen elektrycznych ("gniazdek").

Uwaga! Liczba miejsc w domu nie powinna by¢ wieksza niz 100. Nie dotyczy to
domow prowadzonych przed dniem 31 grudnia 2013 r., przy czym liczba miejsc w
takim domu nie powinna by¢ wigksza niz liczba okreslona w zezwoleniu wojewody.

3.5 Warunki sanitarne

Jesli chodzi o warunki sanitarne, to wymagajg one wydzielenia jednej tazienki dla nie
wiecej niz 6 0sob i jednej toalety dla nie wiecej niz 4 oséb, wyposazonych w uchwyty
utatwiajgce osobom mniej sprawnym korzystanie z tych pomieszczen. Jesli liczba
0s6b lezgcych przekracza 50% ogdlnej liczby mieszkancéw, to dopuszcza sie
zmniejszenie liczby tych pomieszczen o 25%. Na kazdy pokdj powinny przypadacé
przynajmniej jedna fazienka i toaleta.

Od 1 lipca 2018 r. fazienka 1 toaleta powinny si¢ znajdowa¢ w pokojach mieszkalnych.

4. Na potrzeby uruchomienia Gminnego Centrum Ustug Opieki Senioralnej
projektuje sie:

1. Czesc¢ przeznaczong na catodobowy pobyt pensjonariuszy DPS,
pokoje 1i2 osobowe z kompletnymi weztami sanitarnymi;

. Cze$¢ przeznaczong na dzienng opieke dla senioréw;

. Multi funkcyjng sale do prowadzenia zajec/terapii/rehabilitaciji;

. Punkt pobran/gabinet diagnostyczno-zabiegowy;

. Zaplecze higieniczno-socjalne i gastronomiczne

. Aranzacje dotychczasowej rejestracji w istniejgcym budynku
na potrzeby medyczne;

7. Pomieszczenia magazynowe i techniczne;

8. System komunikacji audio-wizualnej (ekrany + gtosniki);

9. Dodatkowy parking od strony ul. Pruszkowskiej (dziatka 439/5);

10. Wydzielenie czesci mieszkalnej dla obstugi medyczne;j

OO WN

Koncepcja zaktada dobudowe budynku wolnostojacego ,
potaczonego z istniejgca zabudowg przeszklonym tgcznikiem.

5. Podstawowe parametry techniczne projektowanego obiektu - dobudowa

Podstawowe parametry techniczne obiektu

Budynek Projektowany (po rozbudowie)
--------- pow. zabudowy 988m
--------- pow. uzytkowa 1520m
--------- pow. catkowita 1835m
--------- kubatura 6051m

Budynek obiekt dobudowany
------- pow. zabudowy 491m
-------- pow. uzytkowa 919m
-------- pow. catkowita 803m
-------- kubatura 2427m
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6. SPECYFIKACJA UZYTKOWA OBIEKTU ROZBUDOWANEGO

e PARTER
-recepcja
-komunikacja
-toalety
-gabinety zabiegowe
-gabinety lekarskie
-stotéwka z zapleczem kuchennym
-centrym rechabilitacyjne
-oddziat pobytu statego z zapleczem
-oddziat pobytu dziennego z zapleczem
-oddziat opieki pariatywnej
-pomieszczenia techniczne

e PIETRO1
Budynek istniejgcy
-biura
-komunikacja
-archiwum
-serwerownia
Budynek dobudowany
-pokoje pobyt staty
-kuchnia pomocnicza , mata pralnia
-komunikacja

e PIETRO 2
Budynek istniejgcy
-komunikacja
-mieszkania dla personelu medycznego
Budynek dobudowany
-pokoje pobyt staty
-kuchnia pomocnicza , mata pralnia
-komunikacja

Dziatka nr ew. 439/5 OGROD PARKING

PODZIAL DZIALKI WG OPRACOAWANIA GRAFICZNEGO

Po wydzieleniu powierzchni dziatki przynaleznej do PRZEPOMPOWNI

i wydzieleniu powierzchni pod dodatkowy parking z wjazdem od

ulicy ------------------

Utworzony jest mini park dla pensjonaariuszy z oczkiem wodnym tawkam
oraz sprzetem do gimnastyki i rekreacji
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7. SPECYFIKACJA MARERIALOWA BUDYNKU DOBUDOWANEGO

Budynek niepodpiwniczony , TRZY kondygnacije
budowany w technologii tradycyjnej
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Projekt koncepcyjny ZOZ Nadarzyn

BUDYNEK :
e Fundamenty :
-bloczki cementowe
e Sciany:
-pustak ceramiczny MAX
-ocieplenie- styropian
-tynk sylikatowy na siatce
e Stolarka okienna :
-biata PCV
e Slusarka :
-drzwi wejsciowe aluminium
-drzwi wewnetrzne ptycinowe , lakierowane
e Sciany wewnetrzne :
-bloczki gazobeton, tynki gipsowe
-malowane farbg z atestem
-pom. sanitarne ptytki ceramiczne do wys. 2.00m
e Sufity :
-malowane farbg z atestem
- czesciowo podwieszany, panele 60x60cm , z atestem higienicznym

o Stropy:
-zelbetowe
e Schody :
-monolityczne zelbetowe
o Grzejniki:
-panelowe , z atestem higienicznym
e Posadzki :

-wyktadzina PCV — w gabinetach
-ptytki ceramiczne typu gres antyposlizgowy — reszta pomieszczen
e Dachy:
-czterospadowe, konstrukcja drewniana — ocieplone wetng mineralng
, pokryte blachodachéwka lakierowana

* KRAWEDZIE DACHU PRZYSLONIETE SZEROKA BLENDA Z BLACHY
CYNKOWO TYTANOWEJ — na stelazu stalowym

LACZNIK:

e Fundamenty

-bloczki cementowe
e Sciany,

pustak ceramiczny MAX

stupy zelbetowe , ocieplenie styropian

dachy zelbet ,wykonczone blacha cynkowo - tytanowa
e Stolarka okienna , witryny

Slusarka aluminiowa

drzwi wewnetrzne , przeszklone , drewniane , lakierowane
e Sciany wewnetrzne

bloczki gazobeton, tynki gipsowe

malowane farby z atestem

pom. sanitarne ptytki ceramiczne do wys. 2.00m
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e Sufity

Podwieszany, panele 60x60cm , z atestem higienicznym
e podtoga

Gres antyposlizgowy

MINI PARK

chodniki kostka betonowa

teren do ¢wiczen podkfad miekki
oczko wodne z zakupu

trawa z rolki

zakrzewienie wg projektu

PARKING

e kostka betonowa
e ogrodzenie

8. PLANOWANE PRACE BUDOWLANE

Zakres prac budowlanych
Prace rozbiorkowe

0

1. Wykonanie wykopow pod fundamenty

2. Wylanie fundamentéw

3. Prace montazowe instalacji wod —kan i CO

4. Prace izolacyjne

5. Budowa $cian -bloczki ceramiczne

6. Montaz dachu ze wszystkimi warstwami

7. Wylanie stropdéw , stupdéw i belek i nadprozy konstrukcyjnych

8. Montaz warstw izolacyjna

9. Montaz konstrukcji podciggow i nadprozy

10. Wylanie nowych stropow

11.Montaz nowego biegu schoddéw o konstrukcji monolitycznej zelbetowej

12.Wykonanie wylewek koordynujgcych poziom posadzki przed montazem ptytek
typu gres

13.Montaz slusarki i stolarki

14.Poprowadzenie dodatkowych pionéw instalacyjnych wod/kan (wg. projektu branz)

15.Montaz kanatéw wentylacji mechanicznej ( wg. projektu branz.)

16.Montaz wyposazenia zaplecza kuchennego

17.Montaz koryt do inst. info. ( wg projektu elektrycznego.)

18. Montaz instalacji elektrycznych i niskoprgdowych

19. Wykonanie instalacji CO

20.Wykonanie i przygotowaniem do malowania wewnetrznych, $cianek dziatowych i
zabudow z bloczkow gazobeton gr.10cm wg proj.

21.Malowanie scian i sufitéw

22.Wykonczenie czesci scian ptytkami ceramicznymi wg projektu

23.Montaz grzejnikéw

24.Utozenie posadzek z ptytki ceramicznej

25.Montaz systemowych sufitdw podwieszanych wg projektu

26.Biaty montaz

27.Montaz stolarki

28.Montaz oswietlenia i gniazd elektrycznych
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29.Montaz windy

Projekt koncepcyjny ZOZ Nadarzyn

30. Montaz urzgdzen medycznych
31.Montaz drzwi i Scianek szklanych wg projektu
32.Montaz balustrad i wykonhczeni schodow

33.Montaz podtég PCV

34.Montaz systemu audio wizualnego
35.budowa uzupetnieh ogrodzenia

36. prace montazowe oczka wodnego
37.prace ogrodowe montaz kostki betonowej

Proponowana platforma

zostata zaprojektowana z myslg o niepetnosprawnych. Zajmujg niewielkg
powierzchnig, ktéra ogranicza sie do zewnetrznych wymiarow szybu. W w/w modelu
nie wystepuje potrzeba budowania gtebokiego podszybia ani nadszybia, a takze
oddzielnego pomieszczenia ha maszynownie.

Standardowe wymiary
platformy

1400 x 1100 mm (dostepne réwniez inne wymiary)

Szyb (opcjonalnie)

Murowany Istniejgcy / Samonosny Przeszklony / Ostonowy

Podszybie 120 mm — szyb murowany i ostonowy / 140 mm — szyb samonosny
Nadszybie Min. 2300 mm

Udzwig 400 kg

Naped Hydrauliczny

Maszynownia

Tablica sterowa z agregatem hydraulicznym znajduje sie w
metalowej szafie w odlegtosci do 6 metrow od szybu na dolnym
przystanku. Wymiar tablicy szer. 750 mm x gt. 475 mm x wys. 1800
mm po otwarciu

Predkosc¢ ruchu platformy 0,15 m/s
Sterowanie Elektroniczne
Rodzaj zasilania 230V

Moc 1,8 kW
Wysokos$¢ podnoszenia Do 10,30 m
Przystanki Do 6
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9. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Obiekty budowlane i urzgdzenia zwigzane z obiektami budowlanymi
Powierzchnia terenu 2667,00m2 . Powierzchnia zabudowy stanowi 20%
powierzchni dziatki zabudowanej

Projekt koncepcyjny nie przewiduje wznoszenia

innyych obiektow kubaturowych, ale planuje sie zmiane usytuowania parkingéw

Infrastruktura techniczna
Planuje sie wykorzystanie istniejgcych i funkcjonujgcych na potrzeby obiektu i elementéw
infrastruktury technicznej. Planowana inwestycja zmieni
zapotrzebowani w zakresie:
1) Wody na cele socjalne i ochrony przeciwpozarowej budynku
2) Kanalizacji sanitarnej
3) Kanalizacji deszczowej
4) Zasilania elektroenergetycznego

9.1. Wejscia i wyjscia do budynkéw
Planowana inwestycja zmienia uktadu wejs¢ do obiektu

9.2 Obstuga kotowa
Planowana inwestycja wptywa na sposob obstugi kotowej budynku.
zmienia czesciowo uktad parkingow

9.3. Obstuga piesza
Planowana inwestycja wptywa na sposob obstugi komunikacji pieszych do budynku.

9.4...Kompozycja zieleni
Nie przewiduje sie zmian

10 . Wplyw obiektu na srodowisko

Przyjete w opracowaniu koncepcyjnym rozwigzania funkcjonalno — przestrzenne
oraz techniczne nie wptywajg negatywnie na srodowisko przyrodnicze,

zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane. Nie przewiduje sie, aby obiekt w trakcie
uzytkowania emitowat szkodliwe gazy, pyty lub ptyny. Budynek w trakcie
eksploataciji nie bedzie emitowat hatasu lub drgan i innych ucigzliwych zaktocen.
Obiekt nie wptywa negatywnie na elementy srodowiska naturalnego.

11. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Obiekty budowlane i urzgdzenia zwigzane z obiektami budowlanymi

Powierzchnia terenu objetego projektem 5848,00m2 .

Powierzchnia zabudowy 988m2 stanowi 17,00% powierzchni dziafki

Projekt koncepcyjny nie przewiduje wznoszenia

innych obiektéw kubaturowych, ale planuje sie zmiane usytuowania parkingéw
Dodatkowe parkingi zostang usytuowane dziatce niezabudowanej powstanie dodatkowy
parking , oraz mni park
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11.1 Infrastruktura techniczna

Planuje sie wykorzystanie istniejgcych i funkcjonujgcych na potrzeby obiektu, elementow
infrastruktury technicznej. Planowana inwestycja zmieni

zapotrzebowani w zakresie:

11.2. Wody na cele socjalne

1 Kanalizacji sanitarnej

2 Kanalizacji deszczowej

3..Zasilania elektroenergetycznego

11.3 WejScia i wyjscia do budynkow

Planowana inwestycja zmienia uktadu wejs¢ do obiektu

11.4 Obstuga kotowa

Planowana inwestycja wptywa na sposob obstugi kotowej budynku

1.5. Obstuga piesza

Planowana inwestycja wptywa na sposob obstugi komunikacji pieszych do budynku.
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